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Eponimos

Epi: del griego, sobre, encima, después y dnima, nombre.

Los eponimos hacen parte fundamental del lenguaje y la cultura historica de los ortopedistas y es interesante conocer
algunas de las personas cuyo trabajo dio origen o popularizo los eponimos mds frecuentemente utilizados en semiologia
del aparato locomotor

1- Ely, prueba de

2- Finkelstein, prueba de
3- Finochieto, prueba de

4- Fowler, prueba de

5- Freiberg, signo de

6- Gaenslen, maniobra de
7- Galeazzi, signo de

8- Gillis, prueba de

9- Gowers, signo de:
10-Harry Platt, sindrome de

Relacionar estos 10 signos y maniobras con los resultados expuestos abajo.

A- Busca la compresion del musculo piriforme como productor de ciatica.
B- La hiperextension de cadera se emplea para detectar la presencia o ausencia de
lesién de la articulacién lumbosacra.
C- La flexi6on del pulgar dentro del pufio desencadena el dolor en la enfermedad de DeQuervain.
D- Una maniobra para detectar la retraccién del recto femoral.
E- Avulsién de la cabeza fibular con el tendén del biceps, con ruptura del ligamento colateral lateral y
lesién del nervio peroneo comun.
F- En la distrofia muscular, por la debilidad, el paciente sentado se levanta sobre si mismo.
G- Desigualdad de las rodillas, por acortamiento, cuando estan a 90° de flexion.
H- Detecta la retraccién de las articulaciones IF por retraccion de intrinsecos.
I- Maniobra de la recolocacién del hombro, después de efectuar el signo de la
Aprehension y resultar éste positivo en las inestabilidades de hombro.
J- Prueba que provoca dolor en la articulacién sacroiliaca mediante hiperextension de la cadera

ipsilateral fuera del borde de la mesa de examen.
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Respuestas correctas
1- Ely, prueba de
2- Finkelstein, prueba de
3- Finochieto, prueba de
4- Fowler, prueba de
5- Freiberg, signo de
6- Gaenslen, maniobra de
7- Galeazzi, signo de
8- Gillis, prueba de
9- Gowers, signo de:
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10-Harry Platt, sindrome de

Porcentaje de aciertos:
Calificacién: 5-7: Bueno 7-9: Excelente  10: sobresaliente
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