La cirugia de la mano, una nueva
subespecialidad en Colombia

Durante la reunion del Consejo General de Educa-
cién Médica de la Asociaciéon Colombiana de Facul-
tades de Medicina —ASCOFAME— llevado a cabo en
Santafé de Bogota el 24 de juliode 1992, después de
un profundo andlisis fue reconocida como una SUB-
ESPECIALIDAD LA CIRUGIA DE LA MANO EN CO-
LOMBIA y aprobados por unanimidad tanto su Regla-
mentacion como el Programa Minimo que la respalda.

La culminaciéon de este proceso, iniciado en
1985, constituye un paso trascendental para la
Subespecialidad que ejercemos hace mas de treinta
afios, puesto que le da a la Cirugia de Mano la Estruc-
tura Académica y el Marco Legal que con tanta
urgencia requeria. Desde hace mucho tiempo se
venia repitiendo insistentemente en todos los foros
de la Sociedad Colombiana de Cirugia de Mano, en
todas las reuniones y en todos los pasillos, una frase
que ya se estaba convirtiendo en estribillo: “’La Ciru-
gia de la Mano Existe en Colombia de Hecho pero no
de Derecho’. De Hecho, porque existen los pacientes
que requieren estos servicios especializados, porque
existen los Cirujanos de Mano y existen los Servicios
Universitarios de Cirugia de Mano (no reconocidos
oficialmente como tales). Veamos:

— En verdad, el numero de pacientes con lesio-
nes y enfermedades en las manos es tan alto en el
pais, que se podria categorizar como un flagelo
social. Durante un afo se reciben tan sélo en la
Clinica San Pedro Claver del Instituto de los Seguros
Sociales en Bogot4, aproximadamente 12.000 pa-
cientes para Cirugia de Mano. Las lesiones de la
Mano y el miembro superior en accidentes de trabajo
han representado muy constantemente durante los
ultimos diez afios un 45% del total con respecto a las
otras partes del cuerpo.

— La Sociedad Colombiana de Cirugia de la
Mano fue fundada en la Ciudad de Santafé de Bogota
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el 12de Julio de 1966, bajo la presidencia Honoraria
del Profesor Dr. Paul Brand, por un grupo de ciruja-
nos que adquirieron en el exterior su formacién en
esta Subespecialidad, y entre los cuales debemos
destacar los nombres de los Doctores Eduardo Busti-
llo, Felipe Coiffman, Tito Tulio Roa, Roberto Laigne-
let, quien fuera su primer Presidente, y Abraham
Cuperman, su Primer Secretario General, quien de-
sempeno durante varios afios ese cargo para bien de
la Sociedad. Actualmente est4 conformado por 64 Miem-
bros Titulares y afiliada desde 1984 a la Federacion
Internacional de Sociedades de Cirugia de la Mano,
asociacion que actualmente agrupa a 42 Sociedades
en el mundo, entre las cuales figuran de Suramérica
la Brasilera, la Venezolana, la Argentinay la Surame-
ricana.

— En Colombia existen desde hace muchos
afos no menos de trece servicios dedicados a la Ciru-
gia de la Mano, entre los cuales podemos mencionar
los siguientes centros Hospitalarios: en Santafé de
Bogot4, la Clinica San Pedro Claver del ISS, el Hospi-
tal Clinica San Rafael, Hospital Militar Central, Hospi-
tal Infantil, Hospital San José, Hospital San Ignacio,
Hospital de La Samaritana, Hospital San Juan de
Dios, Fundaciéon Santafé, Clinica de la Policia y Cli-
nica de la Caja Nacional de Prevision. En Cali, el
Hospital Universitario del Valle. En Medellin, el Hos-
pital San Vicente de Paul.

Ante la frecuencia e importancia que estdn
tomando en nuestro pais las reclamaciones judicia-
les por pretendida mala practica y dado que el Comité
de Etica Médica debe pronunciarse sobre la compe-
tencia y capacitacion del médico tratante, recibimos
con regocijo y entusiasmo la noticia del reconoci-
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miento oficial de la Subespecialidad, al cual se llegé,
entre otros, con base en el documento titulado ““Pro-
grama Minimo de Especializacién en Cirugia de la
Mano’’ elaborado por una comisién elegida el 4 de
Noviembre de 1988 durante la reunién del Comité de
Educacién Médica en Cirugia de la Mano de ASCO-
FAME, y conformada por el Dr. Benjamin Rivera Pico
como representante de la Sociedad Colombiana de
Cirugia Ortopédica y Traumatologia, el Dr. Gabriel
Alvarado Garcia como representante de la Sociedad
Colombiana de Cirugia Plastica, Reconstructiva, Esté-
tica, Maxilofacial y de la Mano, y por el Dr. Roberto
Meléndez como representante de la Sociedad Colom-
biana de Cirugia de la Mano. Dicho programa Minimo
fue presentado ante ASCOFAME el 29 de Noviembre
de 1988. En él, se definen el Perfil del Especialista en
Cirugia de la Mano, los Objetivos del Programa, la
Estructura Curricular, los Recursos Institucionales
Minimos, y se establece que tendrd una duracién
minima de un afio con dedicacién de tiempo com-
pleto, y que podran cursarlo Médicos Titulados, ya
Especialistas Certificados oficialmente en Cirugia
Ortopédica, Cirugia Plastica o en Cirugia General.

El contenido curricular se describe minuciosa-
mente en cuatro bloques, a saber:

a) Programa de Revision de Temas Tedricos:
Agrupa 113 “Temas Esenciales’ para la Subes-
pecialidad, mas 20 temas de ““Conceptos Ele-
mentales’’ para la preparacién del Médico Gene-
ral, y 44 temas de “Conceptos Bésicos™ para la
formacion del Especialista en Cirugia Plastica,
Ortopedia o Cirugia General.

b) Programa de Disecciones Anatémicas en Cada-
ver:
Contiene 14 temas, para ser desarrollados en 81
horas.
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c) Programa de Entrenamiento en Microcirugia:
En él se estudian 43 temas y se realiza en 200
horas.

d) Programa de Entrenamiento Clinico-Quirurgico:
Este entrenamiento se obtiene mediante una
relacién docente durante las actividades de Con-
sulta Externa, Cirugia y Reuniones Académicas.

Este programa Minimo de Especializaciéon en
Cirugia de la Mano est4 pues disefiado para ser cum-
plido en un total de 3.550 horas/afio, o sea, un afio
de tiempo completo y dedicacién exclusiva, pero las
universidades estan en libertad para organizarlo en
un tiempo mayor si asi lo consideran.

Después de ocurrido el reconocimiento oficial de
la Cirugia de la Mano como una Subespecialidad el
pasado 24 de Julio, se ha venido desarrollando una
gran actividad por parte de los Servicios Universita-
rios de Cirugia de Mano existentes, con miras a ser
reconocidos como tales a través de organizar el Pro-
grama de Postgrado mencionado, con lo cual sus
graduandos podran ser acreditados oficialmente co-
mo Especialistas en Cirugia de la Mano. De la misma
manera, los especialistas actualmente en ejercicio
que asi lo estén solicitando ante ASCOFAME, podran
ser reconocidos oficialmente como tales y recibiran
el correspondiente diploma de Especialistas en Ciru-
gia de la Mano.

En estas nuevas condiciones, la Cirugia de la
Mano en Colombia se nivela en América Latina al
lado del Brasil, de Venezuela y de Argentina, y cada
dia serd mayor su importancia en el contexto de la
Federacién Internacional de Sociedades de Cirugia
de la Mano. Asi mismo, podra continuar evolucio-
nando con bases sélidas para el beneficio de todos los
enfermos que la requieren y para el progreso del
sector del cuerpo médico que a ella se dedica.



