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Resumen

TLa SCCOT cuenta con diferentes medios de comunicacién para difundir los conocimientos de nuestra especialidad, que ademas sirven
como vitrina para mostrar sus avances académicos e investigativos, asi como para informar los aconteceres gremiales y sociales de
nuestra sociedad. Primero, se editaron la Revista Colombiana de Ortopedia y Traumatologfa y la Carta Ortopédica; en 1990 se crearon
la biblioteca y el Centro de Informacién y Documentacién (BICIS). En el 2010 se editaron y publicaron con el auspicio de la SCCOT
libros sobre cadera y rodilla, artroscopia, tobillo y pie, mano, hombro y codo, ortopedia infantil, tumores, fijacién externa e infecciones,
escritos por varios miembros de la sociedad.

Palabras clave: historia, Sociedad Colombiana de Ortopedia y Traumatologia (SCCOT), Ortopedia.
[Rev Col Or Tra 2011; 25(2): 259-65]

Abstract

The Colombian Orthopedic Society (SCCOT) counts on different mass media to spread the knowledge of our specialty, which in addition
serve like a display cabinet to show orthopedic academic and research advances, as well as to inform gremial and social news of our society.
We edited a journal, the Revista Colombiana de Ortopedia y Traumatologia, and a letter, the Carta Ortopédica. In 1990 the library and
the information and documentation center (BICIS) were created. In 2010, several books were published with the auspice of the society
on hip and knee, arthroscopy, ankle and foot, hand, shoulder and elbow, pediatric orthopedics, tumors, external fixation and infections.

Keywords: History, Sociedad Colombiana de Ortopedia y Traumatologfa (SCCOT), Orthopedics.
[Rev Col Or Tra 2011, 25(2): 259-65]

Desde un comienzo la Sociedad Colombiana de Cirugfa ~ Revista Colombiana de Ortopedia y Traumatologia, la Carta

Ortopédica y Traumatologfa, cumpliendo con los postulados
estatutarios, se preocupd por mantener informados a
sus miembros de las actividades académicas, cientificas,
investigativas, gremiales y sociales que realiza. Para esto
dispone de varios medios de comunicacién como son la

Ortopédica, el Centro de Informatica y Documentacion,
Biblioteca y Hemeroteca (BICIS), la pagina web y otras
publicaciones regionales cientificas e histéricas de la SCCOT;
a continuacion se presenta mas en detalle el desarrollo de
estos medios.
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Revista Colombiana de
Ortopedia y Traumatologia

Esta publicacion tuvo su primera etapa entre los afios
1966 y 1970, cuando el profesor Fabio Hermida D. (q.
e. p. d.), presidente de la SCCOT, y Gustavo Malagén
L., secretario, editaron la revista que sali6 con el titulo
Ortopedia y Traumatologia. E1 contenido cientifico de los
articulos, basado en trabajos presentados en los congresos
nacionales, fue de muy buena calidad y sus autores fueron
en su gran mayoria colombianos. Su publicacion era anual,
pero por diversos motivos solo se editaron cinco numeros.
Sin embargo, en el ambiente de los miembros de la sociedad
persistié la inquietud de retomar su publicacién y fue asi
como en una reunién de la junta directiva de la sociedad,
siendo presidente el Dr. Carlos Matamoros, vicepresidente
Guillermo Alonso y secretario German Carrillo, se revivio
la idea de publicar la revista y se nombré al Dr. Ferndn
Londofio G. como director editor. La segunda entrega vio
la luz en marzo de 1987 con el nombre que actualmente
ostenta, Revista Colombiana de Ortopedia y Traumatologia, y en su
caratula se aprecia el logo de la sociedad (figura 1). En 1988,
ademds del editor, se nombré un comité de redaccién que
inclufa al secretario de la SCCOT y al Dr. Alonso, ademas de
un concejo consultivo conformado por los expresidentes y
una serie de corresponsales representativos de universidades
con programas de posgrado en Ortopedia. La publicacién
se oficializé para que saliera en los meses de marzo, julio
y octubre de cada afio. La revista se nutre con articulos
que recogen la experiencia de hospitales universitarios,
de los trabajos mas importantes de ingreso, libres y de
investigacion que se presentan en los congresos nacionales
de Ortopedia. En 1995, siendo presidente de la SCCOT, el
Dr. José Navas le confié la direccién y edicién de la revista
al brillante ortopedista infantil y expresidente de la SCCOT,
Dr. G. Alonso, quien junto con el comité editorial efectué
algunos cambios en su formato y en su contenido cientifico.
Se estructuré en tres secciones: 1) ortopedia y traumatologia
general, 2) ortopedia infantil y 3) investigacion y ciencias
bésicas; y los textos comenzaron a ser escritos en dos
columnas. El Dr. E. Londofio fue nombrado como editor
emérito (1). En 1997, para conmemorar los diez aflos de
la revista, se edité como suplemento un cuadernillo de
indice de autores y temas; ademds, se publica un importante
suplemento, Recomendaciones del primer consenso colombiano de
enfermedad tromboembilica en cirugia ortopédica mayor de pelvis,
cadera y rodillas, en el cual participaron como relatores los
doctores Adolfo Llinas, Juan C. Gonzalez, Klaus Mieth y
Alvaro Ruiz (2). En este afio también se edit6 un folleto que
contiene el indice alfabético de autores y temas por regiones

anatémicas; este folleto contiene todos los articulos
publicados en los dltimos diez afios con la referencia del
autor y coautores (3).
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Figura 1. Portada de la primera entrega de la revista y portada de la revista
actual.

En el afio 2001 la asamblea de la sociedad encomend? la
edicién y direccion de la revista al profesor Jochen Gerstner
B., quien le dio un elevado contenido cientifico. Actualmente,
se publican tres numeros anuales con un tiraje de 1000
gjemplares. En 1999 es nombrado editor el profesor Rodrigo
Pesantes R. y en el 2007 es nombrado editor director Enrique
Vergara A. (4). Desde su primera publicacion, la revista ha
tenido seis editores con su respectivo comité editorial y
cientifico (figura 2).

260 Rev Col OrTra



Cronicas de la SCCOT: fundamentos Parte 2

Figura 2. Directores editores de la Revista Colombiana de Ortopedia y
Traumatologia. a) Fernan Londofio (1987). b) Guillermo Alonso (1995). c)
Rodrigo Pesantes (1999). d) Jochen Gerstner (2001). e) Enrique Vergara
(2007).

En el afio 2004, siguiendo la idea del Dr. Luis Padilla, un
grupo de 17 especialistas de columna propusieron a la junta
directiva de la SCCOT 'y al director de la revista un proyecto
de investigacion del capitulo de columna titulado Herria discal
aguda y subagnda con sintomatologia de compresion radicnlar, revision
de la literatura y metodologia de la medicina basada en la evidencia; el
articulo de este trabajo se publica en la revista (5).

En el 2005 el comité editorial y su editor no ahorraron
esfuerzos para que nuestra revista lograra ser indexada
en la categoria C de Colciencias; con esto se coloca entre

las mds reconocidas publicaciones en el sector de salud
de nuestro pais. Desde el ano 2009, el Dr. E. Vergara y el
comité editorial y cientifico estan gestionando en Colciencias
una reclasificacion aspirando llegar a la categoria B, lo que
nos permitirfa acceder a otras bases de datos, obtener una
mayor visibilidad y lograr que los docentes de universidades
obtengan un mayor reconocimiento académico y econémico
por parte de estas instituciones con la publicacién de articulos
en nuestra revista (0).

En el afo 2005 la junta directiva de la SCCOT, el
comité editorial y el director de la revista proponen la
internacionalizacion de la revista en el entorno centro y
suramericano en el cual se aglutinarfan varias sociedades
cientificas hispanohablantes (7).

En el afio 2008 por iniciativa de la presidencia de la SCCOT
se crea PUBLISCCOT —dirigida por la Dra. Michelle Cortés
B., médica docente de la Pontificia Universidad Javeriana,
asesora metodologica y editora de estilo— que tiene como
objetivos colaborar con el comité editorial, asesorar a los
ortopedistas en la elaboracién de trabajos cientificos, en la
presentacion y publicacién de los mismos, realizacion de
confidencias y talleres de motivacion para investigar, escribir
y publicar trabajos. En el 2009 se presenta un informe de
las labores que se han realizado y fueron 25 asesorias en la
elaboracién de protocolos de investigacion, redaccion de
articulos cientificos y elaboracion de posteres, que fueron
solicitados por los asociados o por el comité cientifico
de la SCCOT. Se efectud el primer taller de investigacion
clinica, brindé su apoyo a los capitulos para el desarrollo de
eventos académicos, investigativos y publicaciones. Trabaja
conjuntamente con el comité editorial de la revista SCCOT
en la revisién y correccioén de articulos en los aspectos de
contenido, metodologia y estilo. Ha asesorado activamente al
Centro Latinoamericano de Investigaciéon y Entrenamiento
en Cirugfa de Minima Invasién, CLEMI, en la coordinacion
y desarrollo de proyectos de investigacion (8).

Carta Ortopédica

En 1975 un grupo de ortopedistas conformado por los
doctores Fabio Hermida D., Roberto Arango S., Valentin
Malagon C., Augusto Diaz y Gustavo Malagon L. se encargd
de editar la publicaciéon de un boletin que sirviera como
vehiculo de divulgacion bibliografica y profesional donde se
pudieran transmitir las ideas e inquietudes de los ortopedistas
colombianos. Se le puso el nombre Carta Ortopédica y aunque
modesta en su presentacion era rica en su contenido. Se
considera esta publicacién como el 6rgano de difusién oficial
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de la SCCOT, cuyo principal objetivo es la publicacion de las
experiencias, aportes cientificos y gremiales de los miembros
de la sociedad. En su contenido se destacan la editorial y
los escritos de las conferencias y simposios dictados por
eminentes ortopedistas nacionales y extranjeros. Ademas, se
publican escritos sobre ética, bioética y aspectos gremiales
médicos. Actualmente, se publica una seccioén que trata de
la evolucion historica de la Ortopedia y Traumatologia en
el ambito colombiano y mundial. El primer nimero de la
carta se publica en febrero de 1976; fue la culminaciéon de
un anhelo de la SCCOT, recibi6 el respaldo y el impulso del
entonces presidente de la SCCOT, el Dr. Ramiro Zuluaga, y
del secretario, Fernan Londofio, que en 1978 fue nombrado
editor. La carta se publicé por diez afios; el nimero 56
aparecio en abril de 1986, fecha en la que se suspendi6 para
dedicarle mayor esfuerzo a la revista, aunque continué como
un suplemento de esta hasta 1990, afio a partir del cual vuelve
a presentarse como un é6rgano informativo separado y con
publicacién mensual (figura 3). Su mision es la de continuar
informando las actividades cientificas, académicas, gremiales
y sociales de la sociedad, ademas de informar las decisiones
de la junta directiva y las actividades de las diferentes
comisiones, y publicar los programas cientificos nacionales e
internacionales que se van a realizar. En 1995 la carta se edita
mensualmente con un tiraje de 1000 ejemplares que llegaban
a todos los ortopedistas de Colombia asi como a Estados
Unidos (Birmingham) y Argentina (Buenos Aires) (9, 10).
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Figura 3. Portada de la Carta Ortopédica. a) Primera entrega (1976). b)
Segunda entrega (1986).

Biblioteca, Hemeroteca, Centro de
Informacién y Documentacion (Bicis)

En 1990, en el marco del XXXV Congreso Nacional
de Ortopedia celebrado en Cucuta, siendo presidente de la
SCCOT el Dr. José M. Pinzén R., el Dr. Valentin Malagén C.
propone la creacion de BICIS como una entidad dependiente
de la SCCOT cuyo objetivo es prestar los servicios en las
diferentes areas a los miembros, estudiantes de posgrado de
ortopedia y otros profesionales de la salud que lo requieran.
Lo integraria un comité consultivo conformado por el
director de la revista y el secretario ejecutivo de la sociedad, y
estarfa asesorado por un comité nombrado por la Federacion
Panamericana de Facultades de Medicina (Fepafem) y por un
representante de una facultad de bibliotecologfa. I.a asamblea
nombra como director al profesor Valentin Malagén C. y
como subdirector al Dr. Eduardo Rodriguez

En abril de 1991 se inaugura formalmente y comienza sus
actividades dictando cursos sobre el empleo de la metodologia
para la utilizacién y manejo del sistema de informacion en
Ortopedia. La sede inicialmente funciond en las instalaciones
de Fepafem y actualmente funciona en la sede SCCOT.
Mensualmente en la Carta Ortopédica se publican las
novedades y actividades de BICIS. En 1992 se dicta el curso
Biisqueda de informacion bibliografica por computador. En 1993, la
junta directiva de SCCOT y BICIS publica un cuadernillo
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que incluye la bibliografia ortopédica colombiana que consta
de 350 fichas correspondientes a trabajos realizados por
especialistas nacionales, algunos de ellos inéditos y otros
publicados en diversas revistas médicas. Se crea un banco
de datos SCCOT con las referencias clasificadas por autor
y un banco internacional de datos. En febrero de 1994 se
realiza el primer taller de capacitacién para los usuarios con
el objeto de recuperar la informacion bibliografica existente
en la biblioteca y el centro de informaciéon de la SCCOT
(figura 4) (11, 12, 13).

Figura 4. Primer taller de capacitacion para usuarios de informacion en
ortopedia y traumatologia. De izquierda a derecha se encuentran el inge-
niero Luis E. Rodriguez, la licenciada Clemencia Lombana y los doctores
Valentin Malagén, Eduardo Rodriguez, Miguel A. Murcia y Javier Matta.

En el 2002 se remodela la estructura fisica de BICIS en
la sede de la SCCOT, buscando adecuar los espacios para
implementar la oficina de audiovisuales y mejorar la biblioteca.
En 1996 la comision de publicaciones de BICIS —constituida
por los doctores Catlos Leal C., delegado del presidente; José
Navas, coordinador general; Miguel A. Murcia, secretario
ejecutivo, Guillermo Alonso y por los miembros titulares
Adolfo Llinas, Edgar Pinilla y Eduardo Rodriguez F—
sugiri6 el ingreso masivo a internet, la adquisicion de la pagina
web para la SCCOT y la organizacion de un centro productor
de ayudas audiovisuales. El suefio se hace realidad en marzo
de 1997 cuando se crea la red de informacién con acceso a
internet; es la primera sociedad cientifica en Colombia con
pagina de informacion propia en la red. A través de la pagina
de internet los miembros de la SCCOT pueden acceder a la
informacion general y programas de la sociedad; ademas, otra
ventaja es que cuenta con enlaces directos a los 15 mayores
sitios web de la Ortopedia mundial. El ingreso de la SCCOT
ala red mundial de informacién nos permite avanzar hacia el
siglo XXI con mucha fuerza y aumentar los lazos de uniéon

entre los miembros de la sociedad. LLa direccién electronica
es http://www.sccot.org.co (figura 5) (14).
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Figura 5. Paginas web de la sociedad. a) www.sccot.org.co. b) www.sccot.
edu.co. ¢) www.clemi.edu.co.

En mayo del 2002 se lanzé el portal llamado La
ortopedia.com, primera comunidad virtual de Ortopedia en
Iberoamérica disefiada para cumplir las necesidades de
nuestra especialidad en espafiol y portugués. El portal esta
dirigido a cirujanos ortopedistas y profesionales afines y
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ofrece noticias de nuestro ramo, informacion sobre los
diferentes programas de residencia y fellows en Ortopedia y
Traumatologfa en Iberoamérica, acceso a libreria, banco de
imagenes y diferentes enlaces de interés. Se ofrece ademas
el novedoso motor de busqueda de Medline e internet
exclusivamente para Ortopedia (ortho-guide) (15).

En el 2005 se firmé un contrato entre comunicaciones
web dinamicas y la SCCOT para implementar un nuevo
sistema de comunicacién basado en internet.

Otras publicaciones que ha editado la SCCOT son el
boletin Mannal de honorarios para procedimientos ortopédicos
Y traumatoldgicos en 1992. Conscientes de la necesidad de
actualizar los datos de los miembros de la sociedad, se edité
en 1996 el Directorio Nacional SCCOT que se actualiza cada afio
en la agenda que la sociedad envia a todos los ortopedistas.
La SCCOT apoya y presta incondicionalmente sus servicios
para promocionar publicaciones médicas en Colombia; asi, en
1982 por iniciativa y esfuerzo de los residentes de ortopedia
del hospital San Vicente Paul de Medellin, se publica la revista
Notas Ortopédicas; el comité de redaccién lo integraban los
doctores M. Montoya V., J. César Garcia y Jaime Hernandez
(residente).

En 1983, la unidad de ortopedia de la U. Nacional inicié
la publicacién del Boletin Ortopédico; sus editores fueron los
doctores J. Rueda A., O. Lazala y J. F. Ramirez. Otro 6rgano
informativo y de difusién es el que publica la Sociedad
Antioquefia de Ortopedia y Traumatologia, Sano Boletin
Ortopédico (16, 17).

En 1996 y como homenaje ala conmemoracién de los 50
afios de la fundacién de la Sociedad Colombiana de Cirugfa
Ortopédica y Traumatologfa, el Dr. B. Rivera P. —profesor
titular de ortopedia de la Pontificia Universidad Javeriana,
miembro de la Academia Americana de Ortopedia, miembro
de la Sociedad Americana de Cirugia de la Mano, presidente
dela SCCOT (1988-1989), miembro honorario ¢ historiador
de la SCCOT— escribi6 y publicé el libro Bodas de oro SCCOT
1946-1996, con prélogo del Dr. B. Montes D. (figura 06).
En esta obra el autor presenta los detalles de la vida de la
SCCOT, escribe los pormenores, aconteceres y detalles de
la Ortopedia colombiana en estos 50 afios. Muestra cémo
nuestra especialidad brilla con luz propia y presenta a esta
sociedad como lider entre las de su rango en Colombia.
Sostiene el Dr. Rivera que “si a través de la historia que la
mayoria de los ortopedistas hemos vivido logramos llegar
al corazén de cada uno de los integrantes de esta familia
ortopédica colombiana es porque en algin momento fue

actor principal, nos sentimos plenamente realizados y
pagados con creces” (13).

Figura 6. a) Dr. B. Rivera P. (1930-1997). b) Libro Bodas de Oro SCCOT.

Entre las multiples actividades y propositos del Dr.
Nicolas Restrepo G. cuando asumi6 el cargo de presidente
de la SCCOT para el periodo 2009-2011 estaba motivar
a los ortopedistas a escribir libros de actualizacién sobre
diferentes topicos de la patologia del sistema osteoarticular
en Colombia. Fue asi como, con la colaboracion de los
miembros de la junta directiva y los presidentes y secretarios
de los diferentes capitulos, se comisionaron a varios
ortopedistas, miembros activos de los capitulos, a escribir y
abordar los diferentes temas de su especialidad. En este afio,
se editaron, publicaron y salieron al mercado los libros de
cadera y rodilla, artroscopia y traumatologfa deportiva, pie y
tobillo, mano, hombro y codo, ortopedia infantil, tumores,
fijacion externa e infecciones (figura 7).
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Figura 7. Libros de actualizacion en ortopedia.
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La publicacion de estos textos se considera de trascendental
importancia para el desarrollo y progreso cientifico e
investigativo de la Ortopedia colombiana. El prélogo de los
libros, escrito por el presidente de la Sociedad Colombiana
de Cirugia Ortopédica y Traumatologia, se transcribe a
continuacion.

Proélogo

“Durante estos 18 meses de estar al frente de los
designios de nuestra amada sociedad, no hemos desfallecido
en mantener nuestro espiritu cientifico, razén de ser de la
misma, sin descuidar el apoyo y la busqueda de soluciones a
nuestras actividades como gremio, cada vez mas inequitativas
en comparacion con el ejercicio profesional de nuestros
colegas en toda Latinoamérica y, qué decir, del resto del
mundo; pienso que esta es tal vez la causa mas importante
para que una Ortopedia tan posicionada internacionalmente
y con tanto reconocimiento entre nuestros paises vecinos, no
tenga el nimero de publicaciones acorde con su rigurosidad
y experticia en el ejercicio ortopédico, es por esto que,
apoyados en la incansable labor de nuestros presidentes y
secretarios de capitulos, sus juntas directivas y el equipo
primario SCCOT, nos dimos a la tarea de producir nuestros
libros de actualizacién en cada topico especifico de las
subespecialidades ortopédicas, que al tiempo de incentivar
la investigacion, la recoleccién de nuestros propios datos
y la escritura cientifica, brinde al ortopedista general una
lectura amena, actualizada, concisa y veraz, acompafiada
de bibliografia escogida, en cada uno de los temas mas
importantes de nuestra actividad diaria.

Ellos han sido los que dfa a dia han hablado con los
autores apoyando sus busquedas presionado por la entrega y
de manera concienzuda, antes y después de la correccion de
estilo, han revisado hasta el cansancio cada articulo, buscando
la perfeccion.

Como empezar no es facil, en esta tarea hemos
aprendido todos, pero a pesar de los errores las diferencias
de pensamiento y la presion de escribir y publicar nuestro
trabajo sabemos que dimos el primer paso y seguramente

los proximos seran mas faciles; nuevamente gracias a todos,
por confiar en mi, en nuestra Ortopedia colombiana y por
apoyar nuestra gestion.”

Nicolas Restrepo Giraldo
Presidente, SCCOT
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